
 

                 
 
 
 
 
Arxivador temàtic 
Atrapats al gel. L’aventura de Shackleton a l’Antàrtida 
 
El Museu Marítim de Barcelona ha preparat un arxivador temàtic de préstec 
gratuït per al col·lectiu de docents, que ofereix una sèrie de materials de treball 
a l’aula, tant en format audiovisual com amb el suport de llibres, dossiers... 
 
- Atrapados en el hielo. DVD de White Mountain Films que amb la projecció de 
fotografies i imatges captades pel fotògraf de l’expedició, explica l’aventura de 
Shackleton i els seus homes a l’Antàrtida. 
 
- El peor viaje del mundo. Narració d’apsley Cherry-Garrard que explica les 
vicissituds viscudes per Robert Scott i els seus homes en el viatge que els va 
dur al Pol Sud uns dies després que ho fes el noruec Amundsen 
 
- Antártida: ayer, hoy y mañana. Obra de síntesi de Juan Batista González que 
fa una aproximació a la realitat geogràfica i històrica de l’Antàrtic.  
 
- Atrapados en el hielo. Recull fet per Caroline Alexander de les experiències 
viscudes per l’expedició de Shackleton en el seu viatge al Pol Sud, l’any 1914.  
 
- Scott y Amundsen. La conquista del Polo Sur. Publicació de Vicnes Vives per a 
públic juvenil que narra les aventures compartides per l’anglès Scott i el noruec 
Amundsen en la seva cursa per ser els primers en arribar al Pol Sud. A més, al 
final també hi ha una referència al viatge de Shackleton, i s’acompanya de 
diferents propostes de treball. 
 
- Shackleton: Guía para jóvenes. Una sèrie de propostes que prenent 
l’explorador anglès com a guia, mostra la realitat de l’Antàrtida tal com la va 
viure en el seu viatge d¡’exploració. 
 
- Shackleton. La odisea de la Ántártida. Pel·lícula en format DVD, de Charles 
Sturridge, protagonitzat per Kenneth Brannagh, on s’explica l’aventura viscuda 
per Shackleton i els seus homes en l’expedició Endurance. 
 
- Dossier preparat pel CREM, Centre de Recursos Educatius del Mar del Museu 
Marítim de Barcelona, on podreu trobar informació sobre l’Antàrtic, les primeres 
exploracions, l’expedició de Shackleton i el futur del Pol Sud, i també una sèrie 
de propostes d’activitats pedagògiques per treballar a l’aula. 


